L Cooperativa Nugvi Orizontl

opera da 25 anni nei servizi di assistenza
alle persone anziane, disabili e famiglie con
figli minori.

Si ispira ai principi della centralita della
persona, della prossimitd, della condivisione e
della solidarietd, dell'attenzione alla
comunita locale ed al lavoro di rete.
L'orientamento alla qualita dei servizi offerti
mira a promuovere il benessere delle persone
e delle famiglie, prevenire ogni forma di
disagio e favorire lo sviluppo comunitario.

La Cooperativa e attiva sul territorio della
zona 6, dell'assistenza agli anziani ed &
accreditata con il Comune di Milano per gli
Interventi Domiciliari Socio Educativi ed
Assistenziali Personalizzati Rivolti ad
Anziani Minori, a persone con Disabilita ed
alle Famiglie.

Nuovi Orizzonti, oltre ad effettuare
I'assistenza domiciliare in favore di persone
anziane, promuove molteplici attivita
integrative sul territorio. All'interno del
Centro Ricreativo |'Albero in viale Faenza
MI, oltre alle attivita di socializzazione, &
prevista I'apertura di uno sportello
informativo rivolto alla cittadinanza, e la
presenza di una figura con il ruolo di
mediatore dei conflitti al fine di derimere
le controversie sociali.

A completamento dei servizi of ferti dal
Comune di Milano per il servizio di custodia
sociale, Nuovi Orizzonti prevede per i
partecipanti accompaghamenti sanitari
gratuiti, con mezzi propri attrezzati.

Per avere maggiori informazioni & possibile
contattarci ai recapiti indicati nel retro.

Il laboratorio per quattro giorni alla
settimana sara rivolto ad anziani in carico al
servizio di custodia sociale e in assistenza
domiciliare (zone 6-7) nei giorni di lunedi-
martedi-giovedi-venerdi, in orario 10.00-
12.00/ 14.00-16.00 nel centro ricreativo
L'Albero, in viale Faenza 25.
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LA NOSTRA SEDE CENTRALE

Nuovi Orizzonti Coop. Sociale Onlus
Via Sabaudia n. 8 (M1 Loreto) Milano

Telefono: 02.66988437 - 033
Fax. 02.66.98.80.76

Email: info.nuoviorizzonti@tiscali.it

ISCRIZIONI

Il laboratorio, e il servizio di trasporto
per parteciparvi, e gratuito e sara gestito
dagli anziani stessi con il supporto di un
educatore. Sara possibile iscriversi, in
presenza di posti liberi (max 9 iscritti per
gruppo), anche per altri soggetti.
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Obiettivi del laboratorio

Il laboratorio come punto di
riferimento e condivisione

Favorire la socializzazione,
prevenire |'isolamento sociale,
potenziando i rapporti di
vicinato e di prossimita

Sviluppo dell'attitudine al
“prendersi cura” anche di
persone pil fragili e
promozione di buone prassi per
un corretto invecchiamento

Promozione dell'autonomia,
rinforzando la fiducia nelle
proprie capacita

Divertimento e condivisione
del tempo libero e delle
proprie storie di vita

Relazione tra generazioni: il
fare insieme

Contatto e appartenenza al
territorio ed alla sua storia

Rete con i Servizi Sociali
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Le attivita

Le attivita del laboratorio
verranno ideate anche sulla
base delle proposte dei
partecipanti, coinvolti
attivamente.
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Incontri generazionali

L" inaugurazione

Il rinfresco di
inaugurazione si terra
venerdi 22 gennaio 2010
nel centro ricreativo
L'Albero in via Faenza 25
negli orari:

Ore 16.30-17.00:

presentazione delle
attivita e accoglienza dei
servizi territoriali, delle
famiglie e degli anziani

Ore 17.30:

aperitivo con buffet per
Tutti




